
Equipe départementale des jeunes de l’Ain 

Lancement de la saison 2026 – 2027 

 

 

Depuis quelques années, le CT de l’Ain anime une équipe départementale de jeunes 

grimpeurs issus des clubs FFME de notre département et nous souhaitons renouveler 

l’expérience cette saison. 

C’est une belle opportunité pour les enfants qui désirent grimper davantage, 

augmenter leur expérience en falaise et rencontrer des jeunes des clubs de l’Ain. 

En effet, l’équipe organise tout au long de l’année: 

➢ 4 sorties en SAE : ces sorties ont souvent lieu dans les clubs qui ont organisé une 

étape de la Coupe de l’Ain. Cela permet aux enfants de retester des voies et de 

ne pas rester frustrés après une compétition 

➢ 4 sorties en falaise (si la météo le permet): les enfants découvrent ainsi 

l’escalade en milieu naturel et les manœuvres nécessaires pour les rendre 

autonomes en falaise 

➢ 1 stage de 5 jours au début du mois de juillet en milieu naturel : l’occasion de 

mettre en place les acquis de l’année lors d’un stage intensif d’escalade 

Les dates des sorties seront fixées dès le début d’année pour faciliter l’organisation 

personnelle des familles.  

 

L’encadrement est actuellement confié à un DEES Escalade. 

Deux bénévoles du comité territorial assurent la coordination et la gestion courante : 

Claire Beaumont et Laura Sanchez 

 

Conditions d’entrée dans l’équipe : 

➢ Être licencié FFME pour l’année en cours 

➢ Appartenir à une catégorie comprise entre U11 et U19 

➢ S’acquitter des frais d’inscription, soit 440 € pour la saison  

➢ Respecter les engagements ci-dessous 

➢ Envoyer sa candidature au CT01 avant le 04 octobre 

 

Les clubs sélectionnent leurs grimpeurs et le CT valide (maximum 14 grimpeurs par 

équipe). 



Engagements des différents acteurs : 

LE CT 

→ Organisation et encadrement des sorties 

→ Participation financière 

→ Fournir aux clubs une liste de présence de leurs adhérents à la fin de chaque 

sortie 

LES CLUBS 

→ Répondre aux sollicitations pour l’organisation d’une sortie en salle 

→ Prêter le matériel nécessaire aux sorties en extérieur 

→ Proposer une personne référente  par club (qui pourrait être l’un des parents) 

LES PARENTS 

→ Emmener les enfants aux sorties à leur propres frais en organisant, si possible, 

un covoiturage 

→ Participer à l’accompagnement et à l’organisation du stage de juillet 

→ Signaler à l’avance toute absence à la personne assurant la coordination de 

l’équipe départementale 

LES ENFANTS 

→ Participer à toutes les sorties 

→ Participer aux compétitions de la Coupe de l’Ain 

→ Avoir le passeport jaune 

→ Respecter les encadrants et les camarades, ainsi que le matériel et les consignes 

→ Participer aux tâches communes (port du matériel jusqu’à la falaise, vie 

quotidienne au camping…) 

 

En résumé, on cherche des jeunes  grimpeurs motivés et on compte sur vous pour nous 

proposer des noms ! Pour que l’expérience soit enrichissante, il serait souhaitable que 

de nombreux clubs participent !  

Merci d’avance ! 

 

Personnes à contacter : 

Claire Beaumont : claireduflanc@yahoo.fr 

Laura Sánchez : laurasanchezc@yahoo.fr  

  

mailto:claireduflanc@yahoo.fr
mailto:laurasanchezc@yahoo.fr


 


